REPUBLIQUE
FRANGAISE
Liberté.

Tous a pied

en Bourgogne-Franche-Comté

4éme édition du challenge de marche connectée !

DU 07 AU 27 SEPTEMBRE 2026

Dans le cadre de ’animation du réseau d’acteurs du Programme National Nutrition Santé en
Bourgogne-Franche-Comté, 'Agence Régionale de Santé, Promotion Santé et le Réseau
Sport Santé s’associent pour proposer aux collectivités, entreprises, institutions,
associations... un challenge de marche connectée du 07 au 27 septembre 2026 inclus avec
Uapplication START'R.

Cette action s’inscrit dans le mois de Uactivité physique et sportive de la Stratégie nationale
Sport-Santé 2025-2030.

Plusieurs récompenses seront proposées par la MNT et la Ligue de Judo BFC. Cette année,
nous récompenserons également les marcheurs les plus réguliers.

Pour participer, nous vous invitons dés a présent a créer une équipe en ligne sur ce lien, en
communiquant le nom de U'équipe et une image ou un logo :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLStfl20fh0K9xjaZ0eA_GAVIGGMaVPRb7bi09g
NgMy11-2LT9A/viewform

A partir du mois d’aolit, nous inviterons ensuite les équipes a relayer le défi auprés des
participants qui pourront rejoindre les équipes (maximum 10 participants par équipe, age
minimum des participants 13 ans).

Retrouvez toutes les informations en ligne sur : https://promotion-sante-bfc.org/

Contacts: Maurine MASROUBY - m.masrouby@promotion-sante-bfc.org
Marie-Lise THIOLLET - marie-lise.thiollet@rssbfc.fr
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