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Un forum ouvert sur l’alimentation

Département du Jura (39)

Une journée pour imaginer collectivement, entre habitants et acteurs du territoire, 
des projets en faveur d’une alimentation durable 

Facteurs de réussite

Partenaires

CPIE Bresse du Jura – Floriane Karas, chargée de mission
f.karas@cpie-bresse-jura.org

• Les valeurs de l’éducation populaire (et donc du forum
ouvert) clarifiées et partagées en amont.
• Une animation de la méthode forum ouvert maîtrisée.
• La formation préalable des animateurs d’ateliers
• Une communication large, à travers les réseaux de
plusieurs associations très impliquées.
• L’anticipation du traitement des résultats.

Objectif global

Objectifs spécifiques

• Penser l’agriculture et l’alimentation de façon
transversale.
• Utiliser l’intelligence collective du territoire pour
faire émerger des projets.

• Faire se rencontrer toutes les personnes et structures
se sentant concernées par l’alimentation : approches
par l’agriculture, la santé, le social, l’éducation, la
cuisine.
• Utiliser un outil d’éducation populaire permettant
l’appropriation du sujet.

• Communauté de communes Arbois-Poligny-Salins,
Altermarché du Dan, La Bise (ATD Quart-Monde)

Contexte?
En 2021, la Communauté de communes Arbois-Poligny-Salins est en phase de diagnostic et d’émergence de son 
futur Projet Alimentaire Territorial. En parallèle, un collectif d’associations s’attache à mobiliser les habitants 
et forces vives du territoire pour penser collectivement la transition. L’idée d’organiser un forum ouvert sur 
l’alimentation se concrétise, et le Centre permanent d’initiatives pour l’environnement Bresse du Jura est sollicité 
pour accompagner l’organisation générale de l’événement. Le Forum ouvert est un processus de rencontre et 
d’échange qui permet de réfléchir ensemble, de faire émerger l’intelligence collective et de co-construire des 
propositions grâce à la créativité de tous et de chacun.

Temps et lieux

L’événement s’est déroulé le 12 juin 2021 à la 
Bise à Mesnay (maison de vacances familiales 
d’ATD Quart Monde).

• Une structure coordinatrice de l’événement général.
• Une structure ou personnes formées à l’animation
de forums ouverts.
• Une structure accueillante disposant d’un très grand
espace.
• De nombreuses ressources humaines pour penser
l’accueil des participants, le confort, les temps de repas.

Ressources nécéssaires

f.karas@cpie-bresse-jura.org


Perspectives

• Des fiches actions utilisées dans l’élaboration du plan d’action du projet alimentaire territorial Cœur du Jura
• De possibles partenariats dessinés

Bilan

https://www.agir-bfc.fr/

• 120 participants au forum, d’horizons, statuts et âges divers
• 14 ateliers de réflexion, 10 fiches action rédigées : Comment faciliter l’accès à une nourriture saine aux
consommateurs qui manquent de temps ? Comment les jardins et la nourriture peuvent être des facteurs
d’éducation et d’émancipation ? Comment rendre accessible une nourriture saine aux plus pauvres ? Comment
favoriser la diversification de l’agriculture et l’accès à une nourriture diversifiée sur le territoire ? Comment améliorer
la qualité de l’alimentation en restauration collective ? Comment toucher ceux qui ne se sentent pas concernés ?
etc.
• Une trentaine de bénévoles mobilisés sur l’ensemble de l’événement
• 10 personnes ressources identifiées à la fin de la journée pour  mettre en œuvre les actions proposées.
• Compte-rendu de l’événement (fiches “ateliers d’émergence d’idées” et fiches “Ateliers plans d’action”)
https://forum-ouvert-mesnay.jimdofree.com/app/download/13008872987/CR+Forum+Ouvert_Mesnay.
pdf?t=1636756480

Grands locaux munis d'espaces intérieurs et extérieurs pouvant accueillir 12 ateliers en sous-groupe, un 
espace de rédaction et QG des bénévoles, un espace de restauration, parking, etc. L’essentiel du forum 
s’est passé en extérieur, et a nécessité l’emprunt de barnums, d’éléments de décoration, de matériel de 
restauration. La communication a été coordonnée par une graphiste, et est passée par de nombreux relais : 
mailing, affichage et flyer, radio… 

Logistique

Étapes de l’action?
• Janvier 2021 : démarrage de l’organisation du forum ouvert
• Mars : présentation du projet, rétroplanning et mobilisation des bénévoles (une trentaine) ; repérage des lieux et
aspects logistiques ; formation des animateurs d’ateliers en mars
• Avril : élaboration des outils et de la stratégie de communication
• Janvier à juin : coordination des équipes bénévoles (restauration, ateliers, accueil…)
• Mai : répétition générale
• 12 juin : forum ouvert (120 participants)
• Elaboration du compte-rendu du forum ouvert de juin à septembre (10 fiches-action)
• Octobre : remobilisation des associations autour des pistes d’actions et de leur devenir

Ce recueil d'expérience a été réalisé dans le cadre du projet PRALINES 
avec le soutien financier de l’ADEME et de la DRAAF Bourgogne-Franche-
Comté dans le cadre du Programme régional de l’alimentation et avec le 
soutien de l’Agence Régionale de Santé Bourgogne-Franche-Comté
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